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PS Alphabet sportif

Plusieurs façons de pratiquer cet alphabet : Faire piocher une lettre à votre enfant, il devra relever le petit défi sportif
correspondant.
 Vous pouvez aussi décidez ensemble d'un mot que vous écrirez en majuscules sur un papier, votre enfant devra
retrouver les lettres le composant (petit exercice de discrimination visuelle au passage) et enchaîner les exercices.

Ceci peut se pratiquer en famille !

Bon sport !
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