
LANGAGE ECRIT – Moyenne Section 
(mercredi 18/03 – jeudi 19/03 – vendredi 20/03)

Activités à "étaler" sur les 3 jours :

– Les ponts :
Matériel :
feuille de papier (format A4 ou A3)
crayons (feutres et/ou crayons de couleurs et/ou  craies grasses)

Déroulement :
Vous tracez des traits "penchés" d'un bout à l'autre de la feuille :
Votre enfant fera des petits ponts enchaînés de toutes les couleurs le long de ces lignes.

– Les traits rayonnants :
1. A la peinture :

Matériel :
- feuille de papier (format A4 ou A3)
- peinture de diverses couleurs dans une barquete
- fourchette

Déroulement :
Faire un gros point au centre de la feuille.
Tremper la fourchette dans la peinture.
Tracer des traits avec la fourchette depuis le centre vers l'extérieur pour faire comme un soleil.

2. Avec des crayons

Matériel :
feuille de papier (format A4 ou A3)
crayons (feutres et/ou crayons de couleurs et/ou  craies grasses)

Déroulement :
Faire un gros point au centre de la feuille.
Tracer des traits avec la fourchette depuis le centre vers l'extérieur pour faire comme un soleil.

Petits conseils :
Si le geste de votre enfant n'est pas sûr, vous pouvez lui tenir la main pour tracer, en relâchant la 
pression de votre main petit à peit pour l'amener à tracer tout seul.



– Les ronds :
Matériel :

– des couvercles ronds de différentes tailles, des gobelets (toute sorte d'objets dont l'empreinte
est ronde)

– des bouchons

– des feutres et/ou des crayons de couleurs et/ou de la peinture et/ou des craies grasses

– une feuille (blanche ou de couleur), assez grande (au moins le format A4 classique, sinon 
A3, feuille type échantillon de papier peint... Bref : ce que vous avez à la maison)

Déroulement :

Tracer les contours des couvercles aux feutres ou crayons de couleurs, tremper des couvercles et des
bouchons dans la peinture (n'hésitez pas à diluer un peu la gouache).

Lorsque c'est sec, il faut tracer des petits cercles de toutes les couleurs dans les espaces vides.

Petites astuces et conseils :

Vous pouvez aider votre enfant pour tenir les couvercles.

Pour tracer les petits cercles, il faut commencer le tracé en haut, et tourner dans le sens inverse des
aiguilles d'une montre :

Si votre enfant a du mal à tracer les ronds, faites lui faire des plus gros. Vous pouvez également lui 
tenir la main pour le guider. Au bout de plusieurs tracés ainsi, vous tenez sa main, mais en relachant 
la "pression" de votre main, pour lâcher petit à petit la main de votre enfant.


