
LA LETTRE S : UNE LETTRE DIFFICILE !

1. Toucher la lettres S

Vous allez essayer de fabriquer une "lettre rugueuse" : Cela dépend du matériel que vous avez sous la main !

Matériel :
– gabarit de la lettre S
– colle
– un petit carré de carton (15cm x 15cm)
– C'est là qu'il va falloir être inventif : du papier de verre, ou un papier un peu rugeux (style papier peint 

un peu texturé, en tout cas, pas trop lisse), ou un morceau de tissu un peu épais (velours), ou toute autre 
matière que vous aurez sous la main, qui soit un peu texturé, et que vous pourrez découper.

– Sinon : du sel ou du sable

Déroulement : 
C'est vous, chers parents, qui allez brcioler, car il faut que le résultat soit correct, ça servira de modèle...!

Découpez le gabarit de la lettres S.
Reportez ce gabarit sur le papier de verre (ou ce que vous aurez trouvé...), découpez la lettre.
Collez- la sur le carton et laissez sécher.

Sinon essayez cette technique : recouvrez la lettre de colle liquide, et recouvrez de sel ou de sable. Laissez 
sécher.

Lorsque c'est sec, montrez la à votre enfant, nommez la. Faites la toucher à votre enfant plusieurs fois. (dans le 
sens de l'écriture : du haut de la lettre vers le bas)

2. Trouver la lettres S
Matériel :

– gabarit de la lettre S
– étiquettes de l'alphabet.
– étiquettes des prénoms de la classe.

Déroulement : 

1. Faites toucher la lettre rugueuse.

2. Disposez les lettres sur la table, faites chercher la lettre S.

3. Disposez les étiquettes des prénoms de la classe.
Votre enfant prend la sienne. 
"Est-ce qu'il y a la lettre S dans ton prénom ?". Si oui, votre enfant montre la lettre, et la nomme (ou vous la 
nommez et votre enfant répète).

"Est-ce que tu vois des prénoms qui ont la lettre S ?"
Votre enfant cherche un prénom qui contient un S.
- Si votre enfant ne trouve pas, retirez une partie des étiquettes, ce sera plus facile.
- Si c'est encore compliqué, prenez une étiquette qui contient un S et faites chercher la lettre dans ce prénom.



3. Former la lettre S avec des objets
Matériel :

– pâte à modeler
– papier aluminium
– cordelette
– lettre rugueuse S 

Déroulement : 
Faites toucher la lettre S.
Faites former la lettre S avec le matériel que vous aurez trouvé.

4. É  crire la lettre S dans la farine ou la semoule
Matériel :

– bac avec de la farine ou de la semoule
– 2 bouchons en plastique
– lettre rugueuse S 

Déroulement : 
Disposez les bouchons dans la farine :

Tracez la lettre S dans le sable pour montrer à votre enfant le tracé.
Faites passez le doigt sur la lettre rugeuse, puis faites tracer la lettre dans le sable en tournant autour des 
bouchons. Faites recommencer plusieurs fois.
Si c'est difficile : tenez la main de votre enfant pour l'aider à tracer.

5. É  crire la lettre S 
Matériel :

– lettre rugueuse S 
– tableau / ardoise / papier 
– 2 bouchons avec de la patafix, ou deux aimants ronds, ou deux grosses gomettes rondes.

Déroulement : 
Placez les ronds comme ceci :

Faites passez le doigt sur la lettre rugeuse, puis faites tracer la lettre en tournant autour des bouchons. Faites 
recommencer plusieurs fois.
Si c'est difficile : tenez la main de votre enfant pour l'aider à tracer.
Si votre enfant est à l'aise, retirez les ronds.


