
LA RONDE DES COULEURS
Réaliser un tracé circulaire sans freiner son geste

(Travail préparatoire au tracé du rond)

Matériel     :
- dans l·idéal, une grande feuille (chutes de papier peint, dos 
d·affiches, grand carton peint en blanc…)
- Sinon, plusieurs feuilles A4
- des gros bouchons (type bouteille de lait), des couvercles divers, 
petites assiettes de dînette.
- Blue tack ou scotch (double face si vous avez)
- de la peinture ou des feutres ou des pastels grasses

Déroulement     :  
Rappeler à votre enfant le geste pour actionner l·essoreuse à salade. 
Utiliser le terme tourner.

Fixez les bouchons, couvercles… sur la feuille en laissant de l·espace 
entre eux.
Si vous utilisez des feuilles A4, ne fixez pas plus de 2 ou 3 bouchons 
sur la feuille et utilisez plusieurs feuilles.

Demandez à votre enfant de tourner autour des
bouchons avec son crayon/sa pastel/sa peinture. Il
doit « tournicoter », c·est à dire faire plusieurs
tours. Vous pouvez lui montrer le geste avant de
commencer.

Il peut continuer à s·entraîner en tournicotant autour de 
gommettes qu·il aura d·abord collées.

Une fois l·activité terminée, faites-lui redire ce qu·il a fait. En effet,
il prendra ainsi de la distance par rapport à ce qu·il a fait


