
EXPLORER LE MONDE DU VIVANT
Découvrir les différents stades de la germination d’une graine

Matériel     : des pots ou jardinières, du terreau, une cuillère, des graines 
(selon ce que vous avez, de préférence des grosses type haricots ou 
petits pois)

La séance commence par la lecture de ce livre. Vous trouverez en lien le 
livre lu sur youtube. N’hésitez pas, après l’avoir montré une première fois
à votre enfant, à lui faire voir une deuxième fois en interrompant la 
lecture pour lui poser quelques questions de compréhension.

https://www.youtube.com/watch?
v=1q3ZskFO10w

Proposer à votre enfant de deviner ce qu’il va faire avec le matériel 
apporté.
Nommer ensemble chaque élément : la terre, les pots, les graines 
de…

(Vous pouvez photographier votre enfant en train de semer)

Quand c’est terminé, faire redire ce qui a été fait (cela semble 
évident, mais c’est en parlant l’action qui vient d’être faite que le 
vocabulaire s’ancre mieux, ainsi que le repérage de la chronologie des
actions dans le temps).
Écrivez ce qu’il vous dit (c’est important que votre enfant vous voit 
écrire ce qu’il vous dit).

Et maintenant ? Dites lui enfin que chaque jour, vous regarderez 
ensemble, comme Monsieur Louis, si les graines ont poussé.

Tenez un petit journal où vous noterez chaque jour l’observation du jour.


